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Queridos lectores,

Es un honor presentarles una nueva edición de este ebook, llena de amor y conexión con el mundo 
animal. Como fotógrafa especializada en mascotas, mi pasión por capturar esos momentos únicos que 
compartimos con nuestros fieles compañeros me llevó a adentrarme en temas fascinantes que hoy quiero 
compartir con ustedes.

Comienzo con un viaje en el tiempo al abordar el majestuoso Titanic y las entrañables mascotas que lo 
acompañaron. En estos últimos días el tema de esta embarcación volvió en bocas de todos por el percan-
se ocurrido con el submarino Ocean Gate. Quiero aprovechar a través de la fotografía, como podemos 
rescatar y preservar sus historias, honrando la memoria de esos pequeños seres que formaron parte de 
momentos inolvidables. Cada imagen congelada en el tiempo nos permite revivir la conexión especial 
que tenemos con nuestras mascotas, un lazo que trasciende el tiempo y nos acompaña en el presente.

En el siguiente artículo, exploramos cómo 
la fotografía se convierte en un puente para 
conectar corazones en los refugios de anima-
les. Cada imagen capturada con sensibilidad 
y amor muestra la verdadera esencia de esos 
seres que buscan un hogar. La fotografía se 
vuelve una voz silenciosa pero poderosa, ayu-
dando a encontrarles adoptantes y brindándo-
les una nueva oportunidad para ser amados y 
cuidados.

Continuamos con un enfoque en la elegante 
raza de gatos Ragdoll. A través de mi lente, he 
tenido el privilegio de inmortalizar la gracia 
y belleza de estos adorables felinos. Conoce-
remos sus características únicas y cómo su 
dulzura y carácter juguetón los convierten en 
seres especiales para quienes los rodean.

Por último, abordamos un tema fundamen-
tal: la salud mental y la tenencia de mascotas. 
Como fotógrafa de mascotas, soy testigo de 
cómo estos seres nos brindan un apoyo incon-
dicional en momentos de alegría y tristeza. La 
fotografía captura esos instantes de conexión 
profunda, reafirmando la importancia de 
nuestras mascotas como aliados en nuestro 
bienestar emocional.

En esta edición, a través de la fotografía, 
honramos a las mascotas que han sido parte 
de nuestra historia y celebramos su impacto 
positivo en nuestras vidas. Cada instantánea 
refleja el amor, la lealtad y la belleza de nues-
tros queridos compañeros, y nos recuerda la 
importancia de valorarlos y cuidarlos como 
parte esencial de nuestras familias.

Gracias por acompañarme en este viaje emo-
cional, donde la fotografía nos permite ate-
sorar y compartir los momentos inolvidables 
junto a nuestras amadas mascotas. Espero que 
disfruten de cada artículo y que esta edición 
les inspire a continuar creando recuerdos 
invaluables con sus peludos amigos.

Con cariño,

Monika Echeverria
Fotógrafa de Mascotas y Editora de este ebook

En portada: Preta
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El RMS Titanic, un majestuoso transatlántico que se hundió trágicamente en su 
viaje inaugural en 1912, es conocido por su opulencia y la historia de sus pasa-
jeros. Muchos conocen la tragedia de los humanos, pero pocos hablan sobre los 
animales que iban viajando. Había una parte especial y conmovedora de la carga: 
los perros y gatos. Aunque la cantidad exacta de animales a bordo del Titanic 
sigue siendo un misterio, las historias de las mascotas que se embarcaron en este 
fatídico viaje nos ofrecen una visión de cómo los lazos entre humanos y animales 
trascienden el tiempo y el espacio.

Las Valientes 
Mascotas a 

Bordo del Titanic

Historias
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La mayoría de los animales a 
bordo del Titanic eran perros, 
sus dueños pertenecían prin-

cipalmente a la primera clase. Viajar 
con sus mascotas era un lujo reservado 
solo para los pasajeros más adinera-
dos, que estaban dispuestos a asumir 
los costos adicionales y brindarles el 
confort necesario durante el viaje.

Los Perros 
de la Primera Clase

Los perros a bordo del Titanic 
pertenecían a pasajeros de la primera 
clase, y sus historias reflejaban la 
diversidad de personas y 
nacionalidades que se embarcaron en 
este viaje histórico. Cada perro tenía una 
historia única y conmovedora. Sus lazos 
con sus dueños eran inquebrantables.

La Perrera del RMS
Titanic

La perrera del RMS Titanic se ubi-
caba probablemente en la cubier-
ta F, en el costado de estribor. Fue 
diseñada para brindar a los perros 
todo tipo de comodidades duran-
te el viaje. Desde amplias y conforta-

Animales a Bordo 
del Titanic

bles jaulas hasta un sistema de calefacción 
para mantenerlos calientes, se aseguraba de 
que los perros estuvieran bien atendidos.

El encargado de cuidar a los perros era el 
carpintero del buque, John Hall Hutchin-
son. A lo largo del día, los perros tenían la 
oportunidad de salir a pasear a la cubierta 
de popa, donde los pasajeros de tercera cla-
se solían congregarse. Estas salidas eran una 
oportunidad para que los perros se ejerci-
taran y disfrutaran de un poco de libertad.

Se había planeado hacer una exposición cani-
na para que todos pudieran admirar a los her-
mosos perros a bordo del Titanic. Sin embar-
go, la noche antes de la prevista exposición, 
la tragedia se abatió sobre el buque, y la vida 
de todos a bordo cambiaría para siempre.
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Fotografía para la historia

La fotografía desempeña un papel de suma importancia en la preservación 
de registros históricos, capturando momentos trascendentales que perduran 
en el tiempo. Sin embargo, su alcance va más allá, pues también ha destacado 
durante años en la captura de instantes entrañables de nuestras queridas mas-
cotas, fomentando el amor, la simpatía y la ternura por los animales. A través 
de estas tomas, podemos recordar y honrar tanto a aquellos que se salvaron en 
el trágico Titanic como a aquellos que naufragaron junto a este icónico navío, 
manteniendo viva la memoria de su legado en nuestra memoria colectiva.

Gamin de Pycombe, el Frenchie, 
junto con el pasajero Robert Williams 
Daniel.

Capitán Smith, junto a su wolfhound llamado Ben. 
El perro solo viajó 1 día, luego
desembarca para quedarse con la hija del capitan
antes de dirigirse a Nueva York.

Los 3 perros que lograron salvarse. 

Algunos de los ejemplares que naufragaron con el navío

La adinerada familia Astors con su 
perro de la raza Airedale llamado 
“Kitty””
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Cada animal a bordo del Titanic tenía un re-
cuerdo especial y una relación única con su 
tutor. Aquí, presentamos algunas de las con-

movedoras historias de las mascotas que viajaron en 
el famoso buque.

Las Conmovedoras Historias de Las 
mascotas a bordo

El Magnífico Chow Chow de Harry 
Anderson

Harry Anderson, un corredor de bolsa 
inglés, regresaba a Manhattan con su 
impresionante Chow Chow, un ejem-
plar de exhibición que había ganado 
varios premios por su impecable cons-
titución y belleza. A bordo, se encontró 
en una difícil situación debido a que 
muchas mujeres le negaban a subir a 
los botes salvavidas. Sin embargo, el 
destino le sonrió, y logró asegurarse un 
lugar en uno de los primeros botes que 
partieron, el n.º 3, en la noche del fatí-
dico naufragio. Desafortunadamente, 
su amado Chow Chow, encerrado en su 
jaula en la perrera, no corrió con la mis-
ma suerte y perdió la vida en el barco.

Gamin de Pycombe, el Bulldog 
Francés de Robert Williams Daniel

Robert Williams Daniel, un banquero 
de Filadelfia, regresaba a casa con su 
valioso bulldog francés de exhibición 
llamado Gamin de Pycombe. Este her-
moso perro, comprado en Inglaterra 
por una gran suma de dinero, se había 
convertido en su fiel compañero duran-
te el viaje. Sin embargo, a pesar de sus 
esfuerzos, Robert no logró salvar a su 
querido Gamin de Pycombe, quien fue 
visto corriendo por cubierta poco antes 
del hundimiento del barco.



12 13

El Adorado Pomeranio de 
Elizabeth Rothschild

Elizabeth Rothschild viajaba con su 
marido Martin y su querido pomeranio, 
un pequeño perro al que adoraba. Sin 
importarle las normas de la perrera, Eli-
zabeth decidió llevar a su amado pome-
ranio consigo en el camarote. Cuando 
la tragedia golpeó, y fue el momento de 
evacuar, Elizabeth subió al bote n.º 6 
con su preciado amigo canino protegido 
bajo su abrigo de piel. Aunque algunos 
tripulantes se mostraron reacios, Eli-
zabeth insistió en llevarlo consigo. La 
señora Rothschild logró sobrevivir al 
naufragio y continuó amando y cuidan-
do de sus perros durante el resto de su 
vida.

Lady, la Fiel Pomerania de
 Margaret Hays

Margaret Hays, acompañada de su ami-
ga Olive Earnshaw y la madre de esta, 
Lily Potter, viajaba con su leal pomera-
nia llamada Lady. En un acto desgarra-
dor, las tres mujeres se separaron mien-
tras subían al bote n.º 7. Margaret pudo 
esconder a la perrita bajo su abrigo, y 
según relatos consiguió llevarla a tierra 
firme.

Freu Freu, la Preciosa Pomerania

Dickinson Bishop y su esposa Helen 
viajaban con su querida perrita Freu 
Freu, una hermosa pomerania que ha-
bían adquirido en Florencia, Italia. Freu 
Freu era una compañía entrañable para 
Helen, especialmente después de en-
terarse de su embarazo. Trágicamente, 
solo Dickinson y Helen lograron sobre-
vivir al naufragio, dejando a Freu Freu 
encerrada en su camarote.
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Kitty, la Airedale Terrier del Coronel John Jacob Astor IV
El coronel John Jacob Astor IV y su joven esposa Madeleine regresaban a América des-
pués de su luna de miel por Egipto y París. A bordo, llevaban a Kitty, su fiel airedale terrier, 
quien los acompañaba en su camarote C-62-64. En medio de la tragedia, John Astor buscó 
desesperadamente salvarse y se separó de su esposa para buscar un bote salvavidas. Se cree 
que fue él quien liberó a los perros de la cubierta F, incluida su querida Kitty, antes de per-
der la vida en el hundimiento del barco.

El Conmovedor Final de Ann Isham y su Dogo Alemán
Ann Isham regresaba a América después de vivir varios años en París. A bordo, viajaba 
con su hermoso dogo alemán, al que amaba profundamente. Cuando se dio cuenta de que 
no se le permitiría llevar a su perro en el bote, Ann decidió quedarse en el barco. Trági-
camente, Ann fue una de las cuatro mujeres de primera clase que perdieron la vida en el 
naufragio. Su cuerpo nunca fue encontrado, pero se cuenta que fue visto abrazando a su 
amado perro en las aguas heladas.

Sun Yat-Sen, el Pekinés de Henry Sleeper Harper
Henry Sleeper Harper y su esposa Myra adquirieron un perrito pekinés durante su viaje 
por Europa y Asia. El adorable Sun Yat-Sen era su fiel compañero, y ambos compartían un 
vínculo inquebrantable. Cuando llegó el momento de evacuar el Titanic, Henry y Myra 
subieron al bote n.º 3 con Sun Yat-Sen en brazos. Henry no se separó de su amado perrito 
en ningún momento, lo que conmovió a otros supervivientes a bordo del Carpathia.

Los Perros de William Ernest Carter
William Ernest Carter viajaba con su esposa Lucile y sus hijos en el Titanic. Durante su 
viaje, habían adquirido un flamante coche Renault rojo y dejaron a sus dos perros, un 
airedale terrier y un cavalier king charles spaniel, en la perrera de la cubierta F. Lucile y los 
niños lograron subir al bote n.º 4, mientras que William se salvó en el bote plegable C, uno 
de los últimos en partir del Titanic. Lamentablemente, los perros no corrieron la misma 
suerte y perdieron la vida en el naufragio.
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Los Gatos del 
titanic

Permitime guiarte a través de la historia de Jenny, una gata verdaderamente extraor-
dinaria, cuya travesía cruzó los reinos de la historia marítima. Embarcada desde el 
‘Olympic’, un barco hermano del famoso ‘Titanic’, Jenny encontró su lugar a bordo de 

este último navío. En medio de la vastedad de los altos mares, su propósito se develó como 
una valiente cazadora de ratones, una guardiana de las provisiones del barco de los insidiosos 
roedores. Imagina esto: gráciles felinos, paseándose libremente por las cubiertas, sus patas 
adornadas con un noble deber.

¡Pero ah!, el capricho del destino se hizo 
presente, ya que Jenny dio a luz a una 
camada de adorables gatitos justo antes 
de que el grandioso navío zarpara hacia 
la majestuosa ciudad de Nueva York. La 
pequeña familia felina se instaló cerca 
del calor de la cocina, donde la amable 
tripulación del barco los alimentaba con 
suculentos bocados de comida.

Mientras las leyendas se entrelazan con 
la realidad, los susurros hablan de la co-
nexión especial entre Jenny y Jim Mul-
holland, un firme fogonero que trabajaba 
en las pruebas de navegación del barco 
desde las aguas del Mar de Irlanda hasta 
el abrazo de Southampton. Jenny bus-
caba su afecto, su corazón felino atraído 
por el calor de su presencia. La verdad, al 
parecer, reside en el ojo del observador, 
pues las historias que rodean a Jenny y 
sus gatitos bailan en una amalgama de 
variaciones. Algunos lamentan su trági-
co destino junto con el del barco, pero 
Mulholland sostenía una perspectiva al-
ternativa. En su relato, al atracar el Tita-

nic en Southampton, el avispado fogone-
ro presenció cómo Jenny escoltaba a sus 
gatitos fuera del barco. Viendo esto como 
un presagio de mala fortuna, decidió 
seguir la sabiduría felina y desembarcar 
también. En esta vuelta del destino, sus 
instintos revelaron una verdad profunda, 
salvándolo del destino aciago del barco.

La saga de Jenny, la gata clarividente del 
Titanic, resuena a través de los anales 
del tiempo, un brillante testimonio de 
la asombrosa visión de los animales y su 
inexplicable conexión con el viaje huma-
no. Aunque los velos del misterio cubren 
su destino final, el legado de Jenny per-
manece grabado en los corazones de to-
dos aquellos que se deleitan en el entrela-
zado tapiz de la conexión entre humanos 
y animales que adorna nuestro magnífico 
mundo.
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Si bien la tragedia del Titanic se 
cobró numerosas vidas huma-
nas, también nos recuerda los 

profundos y poderosos lazos com-
partidos entre los seres humanos y 
los animales, que pueden inspirar 
actos de valentía y sacrificio.

A través de estas conmovedoras 
narrativas, rendimos homenaje a los 
valientes pasajeros y sus fieles mas-
cotas que compartieron el mismo 
destino en ese fatal naufragio. Sus 
historias perduran, sirviendo como 
recordatorio de la importancia de 
apreciar y proteger a nuestros queri-
dos compañeros de cuatro patas.

Aunque se desconoce el número 
exacto de animales a bordo del RMS 
Titanic, la leyenda de los perros a 
bordo se entrelaza con la realidad, 
dejándonos historias de amor y fi-
delidad que trascienden el tiempo. 
Estos valientes caninos eran más que 
simples mascotas; eran amigos leales 
y confidentes, brindando consuelo y 

alegría a sus dueños en un viaje que 
culminó en tragedia.

Hoy, más de un siglo desde ese fatí-
dico hundimiento, recordamos con 
cariño a estos fieles compañeros y a 
los pasajeros que los apreciaron. Sus 
relatos nos enseñan que los lazos 
entre los seres humanos y los ani-
males trascienden las barreras del 
tiempo y el espacio, y que el amor 
incondicional de una mascota pue-
de marcar una profunda diferencia 
en nuestras vidas.

En honor a las mascotas que viaja-
ron en el Titanic, conmemoramos 
con estos relatos memorables y en-
fatizamos la importancia de prote-
ger y cuidar a todos los compañeros 
de 4 patas que comparten nuestras 
vidas. Que estas narrativas de leal-
tad nos inspiren a ser más compa-
sivos y a valorar la inquebrantable 
presencia y el amor incondicional 
que nuestros animales nos brindan 
cada día.

un adiós en alta mar...
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Cómo la Fotografía Ayuda a 
Encontrar Adopciones

A través de imágenes cautivadoras y detalladas, los re-
fugios pueden conectar emocionalmente con potenciales 

adoptantes, generando un impacto significativo en el pro-
ceso de adopción.

Las fotografías son una ventana di-
recta al corazón de las mascotas que 
esperan ser adoptadas. A menu-

do, estas criaturas adorables y amorosas 
pueden pasar desapercibidas debido a las 
circunstancias en las que se encuentran, 
pero una fotografía bien tomada tiene el 
poder de resaltar su personalidad única y 
encantadora.

La Importancia de la 
Primera Impresión

Al buscar adoptar una mascota, la prime-
ra impresión juega un papel crucial en la 
toma de decisiones. Cuando los posibles 
adoptantes navegan por los sitios web de 
refugios en busca de su compañero per-
fecto, se sienten atraídos instintivamente 
por imágenes de animales felices, tiernos 
y saludables. Las imágenes que capturan 

la esencia de la mascota y muestran su lado 
más encantador pueden marcar la diferencia 
entre ser adoptado rápidamente o pasar más 
tiempo en el refugio.

Capturando la Personalidad de 
las Mascotas

Cada mascota tiene una personalidad única 
y, a menudo, una historia detrás de su estadía 
en el refugio. Mediante fotografías detalladas 
y cuidadosamente planificadas, es posible 
mostrar esa personalidad en su máximo es-
plendor. Un retrato que capture la alegría de 
un perro jugando con una pelota o la ternura 
de un gato acurrucado puede despertar el 
interés de los posibles adoptantes, inspirán-
dolos a tomar medidas para darle un hogar 
amoroso a esa mascota.

Peque Hogar, Monika Echeverria Ph

Adopciones
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Cómo las Fotografías 
Generan Conexiones Emo-
cionales

La fotografía bien realizada puede 
evocar poderosas emociones en los 
espectadores. Al ver la imagen de 
un animal en busca de un hogar, los 
posibles adoptantes pueden sentir 
una conexión instantánea. Las emo-
ciones como el amor, la compasión 
y la empatía pueden impulsarlos 
a tomar medidas y adoptar a esa 
mascota.

Fotografía profesional: 
El valor agregado

El Poder de las Redes Sociales
En la era digital, las redes sociales juegan un 
papel fundamental en la promoción de las 
mascotas que buscan un hogar. Las fotografías 
adorables y compartibles tienen el potencial de 
volverse virales, lo que aumenta la visibilidad 
del refugio y, en última instancia, de las masco-
tas que esperan ser adoptadas. Con una comu-
nidad comprometida, la probabilidad de en-
contrar un hogar para estas mascotas aumenta 
significativamente.

Si bien la tecnología de los teléfonos inteligentes ha avanzado enormemente en 
términos de calidad de imagen, nada supera el valor de una fotografía tomada 
por un profesional experimentado en fotografía de mascotas. Como expertos 

sabemos cómo trabajar con animales y capturar su lado más adorable sin asustarlos 
ni estresarlos.

Huellitas Paraguay
Monika Echeverria Ph
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Dr. Dog Refugio
Monika Echeverria 
Ph

La fotografía profesional y bien optimizada, junto con 
una estrategia sólida de redes sociales, puede marcar la 
diferencia en el proceso de adopción y ayudar a más
mascotas a encontrar un hogar amoroso.

Es fundamental proporcionar 
contenido relevante y valioso al-
rededor de las fotografías de las 

mascotas. Esto no solo aumentará el 
compromiso de los visitantes, sino que 
también enviará señales positivas a los 
motores de búsqueda sobre la calidad y 
relevancia del contenido.

1. Descripciones detalladas 
Cada fotografía de mascota debe ir 
acompañada de una descripción de-
tallada que destaque su personalidad, 
historia y necesidades. Esto ayudará a 
crear una conexión emocional entre 
los posibles adoptantes y los animales, 
lo que aumentará las posibilidades de 
adopción.

2. Historias de éxito 

Compartir historias de éxito de adop-
ciones anteriores puede ser una es-
trategia poderosa. Estas historias de-
muestran que los animales del refugio 
pueden encontrar un hogar amoroso y 
feliz, lo que motiva a otros a considerar 
la adopción.

3. Consejos de cuidado de 
mascotas

Proporcionar consejos útiles sobre el 
cuidado de mascotas no solo es valioso 
para los adoptantes potenciales, sino 
que también muestra el compromiso 
del refugio hacia el bienestar de los 
animales.
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Bioseguridad

Muchas veces, en fotografía vemos como ciertas tendencias van tomando olas y multipli-
cándose por diferentes ciudades y paises, con respecto al “Holi powder”, “Polvos de colo-
res” o “Talcos coloridos”. Quizás el desconocimiento real en el asunto me hace pensar a 
mi personalmente como médica veterinaria y mi experiencia con animales en fotografía 
de mascotas. Quizás mi preocupación nazca por las ganas de alentar buenas prácticas 
que impliquen la salud del animal primero, la bioseguridad de lo que utilizamos y el 
bienestar para las mascotas también en este rubro sin desmerecer el trabajo de nadie o 
sus emociones en cuanto a otros fotógrafos del nicho que alientan este tipo de tomas con 
productos químicos o naturales que no poseen aval de estudios científicos sobre su segu-
ridad en perros o mascotas en general.

Este texto lo escribo en base a mi pro-
pia experiencia veterinaria, con base 
a estudios científicos, experiencia de 
otros fotógrafos profesionales, colegas 
como groomers y profesionales del 
área pet, como también basada en la 
literatura existente hasta el momento. 

Muchos fotógrafos, que no sean del 
área de medicina veterinaria, se ven 
entusiasmados por obtener unas to-
mas explosivas espectaculares de mu-
cho colorido, congeladas en la veloci-
dad adecuada y capturando miradas 
llenas de colores que emocionan al es-
pectador, pero a que precio y con que 
consecuencia lo estamos midiendo, 
manejando o con que responsabilidad 
lo estamos promoviendo en nuestras 
redes?

Fotografías de mascotas con polvos de colores. 
Emoción o peligro? Desde un enfoque veterinario.

Las imágenes que ves a continuación fue-
ron realizadas mediante A.I para dar una 
idea al lector del estilo de imagen al cual 
me refiero para no tomar como ejemplo 
imágenes de fotógrafos ni desmerecer sus 
intenciones. Ya que no es un estilo el cual 
personalmente lo apoye, por ende, no 
poseo fotografías reales propias de este 
asunto.

Este estilo fotográfico nace de la fiesta 
Hindú, “Festival de los colores” donde 
quien asiste es bañado en polvos colori-
dos festejando las tradiciones hindues, la 
idea fue exportada hacia la fotografía de 
mascotas para demostrar ciertos estilos 
sin aval científico. Las sesiones con pol-
vos de colores pueden parecer divertidas 
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y llamativas, pero poseen peligros ocultos 
para la salud de nuestros queridos perros.

Somos engañados al pensar que la palabra 
“natural” o “seguro” significa lo mismo 
para los animales, en general, estos pro-
ductos están elaborados para uso “HU-
MANO” y son etiquetados como “seguro”. 
Lo mismo pasa al pensar que por ser 
productos naturales de origen vegetal no 
poseen daños o efectos secundarios. Si 
trabajas con perros sabes que el chocolate 
es seguro y natural para humanos, pero 
tóxico para perros. Seguro que también 
leiste en algún lugar que las uvas pasas o 
el aguacate son seguras y naturales para 
humanos pero tóxicas para perros... A 
sabiendas de esto, porque creemos que 
lo “seguro para humanos” está bien para 
perros en relación a un polvo de proce-
dencia desconocida. O a polvos caseros 
elaborados con productos que dañan a 
largo plazo el sistema respiratorio. 
Algunos de los efectos adversos del polvo 
en la salud de los perros incluyen afec-
ciones de la piel, problemas de visión, 
afecciones respiratorias e incluso envene-
namiento. También los polvos vendidos 
como no tóxicos pueden contener sustan-
cias peligrosas para los perros. Continua 
leyendo y te explico mejor sobre algunas 
consecuencias de este estilo fotográfico.

El polvo de color “Gulal” o “Holi powder” 
posee en su composición elementos tó-
xicos como plomo, sulfato de mercurio y 
otros metales pesados que causan proble-
mas en la piel y patologías respiratorias.

Los polvos que se venden como herbales o 
“no tóxicos” quizás sean para consumo via 
sistema digestivo, pero no sean aptas para el 
sistema respiratorio, piel o sistema ocular. 
Polvos compuestos de almidón de maíz y 
colorantes, incluso si están aprobados por 
los entes gubernamentales  de Alimentos, 
Medicamentos y Cosméticos, pueden ser 
peligrosos cuando se ingieren o se inhalan. 
Además, la fabricación moderna de colores 
está escasamente regulada y las pruebas han 
encontrado sustancias potencialmente tóxi-
cas como el verde malaquita, carcinógenos, 
rodamina y violeta de genciana en algunos de 
los colores de Holi de hoy en día. “Suponer” 
que NO son peligrosas es el primer peligro 
que encontramos como seres humanos. 

Independientemente de donde coloquemos 
estos productos sobre el cuerpo del animal, 
estos serán inhalados ya que quedan en el 
ambiente a la hora de saltar o tomar fotogra-
fías de acción.

Como fotógrafos no nos daremos cuenta de 
los síntomas solo en el día de la sesión las 
mismas aparecen a la larga, con diferentes 
etapas de desarrollo.

Efectos de uso de polvo de colores en mascotas

Problemas respiratorios: 

Los polvos de colores pueden ingresar rápidamente a través de las vías nasales de los 
perros al ser inhalados. Evidencias científicas demuestran que estos finos polvos pue-
den acumularse en los bronquiolos y los alvéolos pulmonares, causando problemas de 
salud a largo plazo. Esto puede provocar dificultades respiratorias, infecciones pulmo-
nares y otros problemas respiratorios. Una de las consecuencias a nivel respiratorio 
seria la Enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC)

Problemas Gastrointestinales: 

Al lamer, ingieren el polvo y sus componentes pueden llevar a perdida de apetito, dia-
rrea, vómito y dañar otros organos como el riñon y el hígado.

Riesgo de envenenamiento: Al lamerse, los perros pueden ingerir las sustancias apli-
cadas a su cuerpo con los polvos de colores. Incluso después de ser limpiados, cepilla-
dos o lavados, los residuos y el color del polvo pueden permanecer en su piel y pelaje 
durante semanas. La ingestión de estos químicos puede provocar problemas estoma-
cales, reacciones alérgicas y baja presión arterial. Algunos polvos contienen sustancias 
tóxicas como el plomo, que pueden ser perjudiciales e incluso fatales tanto para los 
humanos como para los perros.

Problemas dermatológicos

ALERGIAS: Muchos polvos pueden desencadenar alergias e inflamación en la piel 
de los perros, especialmente en razas de pelo corto. La picazón constante y el rascado 
asociado pueden causar erupciones cutáneas y pérdida de pelo.

QUEMADURAS: Por la presencia de químicos o productos tóxicos de origen natural 
o artificial ocasionando infecciones, prurito con caida de pelo.

PELO SECO: Este producto puede cambiar la estructura oleosa de la piel, obstruyen-
do las glandulas sebaceas lo que irrita y provoca descamación y dermatitis. también 
podrás notar costras, pérdida de pelo generalizada, parches irregulares sin pelo y se 
rascará un poco o tendrá picazón continua.



30 31

Problemas oculares:

Ceguera: El polvo de colores puede ser perjudicial para la visión de los perros e incluso 
provocar la pérdida permanente de la vista. Algunas costumbres usan globos o productos 
derivados de este material que pueden resultar en perdida total de la visión debido a sus 
componentes.

Úlceras: Al entrar en contacto con el ojo durante la sesión el perro comienza a rascar la 
zona de la cornea, generando úlceras al pasar los días.

Problemas comportamentales:

 Uso de productos que puedan dañar el bienestar emocional del animal puede generar 
stress o ansiedad por incomodidad al producto lo que conlleva a una caida de su sistema 
inmune y abre puertas a otras dolencias en su organismo. Estos pueden ser traducidos 
como lamidas exageradas en el local de incomodidad, picazón en otras areas, salivación 
excesiva, agresividad, etc.

Formas de crear conciencia:

Como fotógrafos, podemos?
Ante estos efectos adversos en la salud de los perros con este estilo de fotografía con “pol-
vos de colores”, es fundamental reflexionar sobre la seguridad y el bienestar de nuestras 
mascotas durante una sesión fotográfica. Debemos considerar alternativas más seguras y 
conscientes para capturar momentos especiales sin poner en riesgo la salud de nuestros 
fieles compañeros y clientes.

- Crear conciencia compartiendo la información.

- Educar a otras personas y a profesionales del nicho de fotografía.

- Remover el polvo con productos adecuados.

- Estar atentos a síntomas con el pasar de los días, (Inclusive meses o años, ya que produ-
ce enfermedad con evolución crónica)

Sin olvidar llevar al veterinario si los sintomas persisten. 

Habiendo estudios hechos sobre este tipo de toxicología y afecciones en animales, todavía 
son necesarios estudios adicionales en este rubro y en especial dentro de la fotografía de 
mascotas. Una manera alternativa seria el uso de posproducción en programas de reto-
que, con uso de fotos de polvos en nuevas capas o humo, asi evitamos el uso real de este 
ingrediente, o quizás hasta la inteligencia artificial sea de gran ayuda en el presente o en 
un futuro.

La educación en todo lo que conlleva trabajar con perros o gatos es justa y necesaria para 
todas las areas del mercado pet y más en la fotografía, donde necesitamos respetar prime-
ramente su bienestar y salud.
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Origen y Desarrollo de la Raza Ragdoll
La historia de los gatos Ragdoll se remonta a los años 60 en Riverside, California, don-
de una amante de los gatos llamada Ann Baker comenzó a criarlos. La historia detrás 
de su nombre es igualmente interesante, ya que se cree que proviene de la tendencia 
de estos gatos a relajarse y dejarse llevar como si fueran muñecas de trapo, de ahí el 
término “Ragdoll” que significa “muñeca de trapo” en inglés.

La raza se desarrolló a partir de cruces selectivos entre gatos domésticos, incluyendo 
a Josephine, una gata de pelo largo de aspecto siamés que se convirtió en el tronco 
genético de los Ragdoll modernos. Los esfuerzos de Ann Baker y otros criadores pos-
teriores llevaron a la creación de una raza con rasgos únicos, que rápidamente ganó 
popularidad.

Los Encantadores Gatos Ragdoll: 
Belleza y Personalidad

Características Físicas y 
Marcas Distintivas
Los gatos Ragdoll son conocidos por su 
impresionante belleza y tamaño conside-
rable. Son gatos de gran envergadura, con 
cuerpos robustos, musculosos y de patas 
largas. Su cabeza tiene una forma triangu-
lar, con grandes ojos azules que expresan 
ternura y dulzura.

Una de las características más distintivas 
de los Ragdoll son sus hermosos abrigos 
de pelo largo y suave, que requieren un 

cuidado adecuado para evitar enredos 
y mantenerlos en óptimas condiciones. 
Los colores y patrones típicos de su 
pelaje incluyen el “Colourpoint”, con 
cuerpo más claro y extremidades, cola, 
cara y orejas más oscuras, y el “Mitted”, 
que presenta marcas blancas en las patas 
delanteras, pecho y pies traseros.
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Personalidad Encantadora y Gentil

Además de su atractivo físico, los Ragdoll son conocidos por su personalidad encan-
tadora y amigable. Son gatos muy sociables y cariñosos que disfrutan de la compañía 
humana. A menudo, se les compara con perros debido a su naturaleza leal y afable.

Los Ragdoll son gatos relajados y fáciles de manejar. Les encanta recibir mimos y cari-
cias, y a menudo se derriten en brazos de sus dueños, lo que ha llevado a su apodo de 
“gatos perrunos”. Son una excelente opción para familias con niños o para personas que 
buscan un compañero afectuoso y amoroso.

Cuidados Esenciales para Gatos RagdollCuidados Esenciales para Gatos Ragdoll
Si estás pensando llevar a casa un gato Ragdoll, es crucial estar preparado para pro-
porcionarles los cuidados necesarios para asegurar su bienestar y felicidad. Aquí hay 
algunas pautas importantes a seguir:

Cepillado Regular:

El pelaje largo y exuberante de los Ragdoll requiere un cepillado regular para evitar 
enredos y reducir la pérdida de pelo. Un cepillado semanal es suficiente para mante-
ner su abrigo en buen estado.

Juegos y Estimulación:

A pesar de ser gatos tranquilos, los Ragdoll también necesitan tiempo de juego y esti-
mulación mental para mantenerse activos y felices. Proporciona juguetes interactivos 
y áreas de juego para satisfacer sus instintos naturales.

Visitas al Veterinario:

Programa visitas periódicas al veterinario para asegurarte de que tu gato esté en buen 
estado de salud y al día con sus vacunas.

Alimentación Balanceada:

Proporciona una dieta equilibrada y adecuada para su edad y nivel de actividad. 
Consulta con tu veterinario para elegir el alimento más adecuado para tu Ragdoll.

Ambiente Cálido y Acogedor:

Los Ragdoll son gatos hogareños que prefieren entornos tranquilos y acogedores. 
Proporciona lugares cómodos para que descansen y se relajen.
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Salud Mental y Tenencia de 
Mascotas: Cómo Nuestras 
Mascotas Mejoran Nuestro 
Bienestar Psicológico

Depresiones, soledad, ansiedad, procesos por los cuales seguimos luego de 
traumas, inclusive experiencias como la pandemia trajeron consigo a tona 
la realidad de estar atentos a  a nuestro bienestar cognitivo, conductual y 
emocional.
Cómo nuestros queridos animales de compañía pueden influir positiva-
mente en nuestra vida y cómo esto puede llevar a una mejora en nuestra 
salud mental y calidad de vida.

El Vínculo entre Humanos y 
Mascotas: 
Un Refugio Emocional

El vínculo entre los seres humanos y 
sus mascotas es una relación especial 
y significativa. Nuestras mascotas nos 
brindan amor incondicional, compañía 
y apoyo emocional. Cuando llegamos 
a casa después de un día agotador, su 
presencia nos reconforta y nos ayuda a 
liberar el estrés acumulado. Esta cone-
xión emocional juega un papel crucial 
en nuestra salud mental al proporcionar 
un refugio emocional en momentos 
difíciles.

La Liberación de Hormonas de 
la Felicidad

Cuando interactuamos con nuestras masco-
tas, nuestro cerebro libera hormonas rela-
cionadas con la felicidad, como la oxitocina 
y la dopamina. Estas sustancias químicas 
nos hacen sentir bien y reducen la ansie-
dad y el estrés. El simple acto de acariciar a 
nuestra mascota puede tener un efecto cal-
mante y relajante, lo que favorece una mente 
tranquila y serena.
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Una Rutina Saludable y Sociali-
zación
Tener una mascota nos impulsa a mantener 
una rutina diaria, lo que es beneficioso para 
nuestra salud mental. La responsabilidad de 
alimentar, sacar a pasear y cuidar a nuestras 
mascotas nos ayuda a mantenernos enfocados 
y organizados. Además, el pasear a nuestro 
perro nos brinda la oportunidad de socializar 
con otras personas que también pasean a sus 
mascotas, lo que puede reducir la sensación 
de soledad y aumentar nuestro sentido de 
pertenencia.

Mascotas como Apoyo 
Terapéutico
En el ámbito de la salud mental, las mas-
cotas también pueden desempeñar un 
papel importante como apoyo terapéu-
tico. La terapia asistida con animales ha 
demostrado ser efectiva en el tratamiento 
de diversas condiciones, como la depre-
sión, la ansiedad y el estrés postraumático. 
La presencia de una mascota durante las 
sesiones de terapia puede ayudar a los 
pacientes a sentirse más cómodos, abier-
tos y relajados, lo que facilita el proceso de 
curación.
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Reducción de la Sensación de 
Aislamiento

En ocasiones, las personas que luchan 
contra problemas de salud mental pueden 
sentirse aisladas y desconectadas del mun-
do que les rodea. La presencia constante de 
una mascota puede reducir esa sensación de 
aislamiento y proporcionar una compañía 
constante y afectuosa. Incluso en situacio-
nes en las que la comunicación con otros 
seres humanos se vuelve difícil, los animales 
siguen estando ahí, dispuestos a brindar su 
apoyo sin juzgar.

El Impacto Positivo en Niños 
y Adolescentes

No solo los adultos se benefician de la 
compañía de mascotas. Los niños y adoles-
centes también experimentan un impacto 
positivo en su bienestar emocional al tener 
una mascota en sus vidas. Los animales 
pueden enseñarles valores importantes, 
como la responsabilidad y la empatía, al 
mismo tiempo que les brindan un amigo 
leal en quien confiar. Además, las mascotas 
pueden servir como una fuente de apoyo 
para los jóvenes en momentos de estrés o 
cambios emocionales.


